I%RE Det ﬁvillige I{edningsberedskab Bornholm

Befolkningsuddannelse i forebyggelse af
ulykker

Brug 3 timer pa at kunne ggre en forskel - det kan redde liv.
Og sa er kurset gratis at deltage pa.

Vores hverdag bliver stadig mere kompleks og sarbar - bade hjemme, pa arbejde og i fritiden.

Samfundet forsgger konstant at forebygge og begranse konsekvenserne af ulykker. Men det kan ikke
undgas, at borgeren pludselig selv kan sta i en kritisk situation. Derfor er det ngdvendigt, at hver borger kan
forebygge og forberede sig pa at kunne ggre en forskel.

Med fa og enkle forberedelser kan du ggre dig selv og din familie mere robust over for ulykker.

Pa kurset vil du gennem forskellige gvelser blive opmaerksom pa netop de risici, som er i dit hjem. Du vil fa
gode rad til, hvordan du kan imgdega, at ulykker kan ske. Mange ting kan man selv ggre for at mindske
ulykkernes omfang, sa det gaelder om at tage sine forholdsregler i tider, fx
hvis der varsles skybrud eller snestorm.

Ofte handler det om omtanke. Andre gange handler det om at have det
rette sikkerhedsudstyr til radighed. Mulighederne er mange. P3

forebyggelseskurset vil du blive prasenteret for en raekke udstyr, der kan
gore en forskel.

Det frivillige Redningsberedskab Bornholm inviterer derfor dig, din familie, venner, naboer mv. til
Befolkningskursus i forebyggelse af ulykker.
Kurset afholdes pa nedenstaende to dage, vaelg hvilken der passer dig bedst.

24. november Kl. 18:30 — 21:30 Brandstationen Hasle - Svalhgjvej 13, 3790 Hasle
7. december kl. 18:30 — 21:30 Brandstationen Hasle - Svalhgjvej 13, 3790 Hasle
For tilmelding kontakt:

Mads Petersen
2342 2714
mads-b@scoons.dk

Tilmelding til kurset 24. nov:
SU. Tirsdag d. 22. november

Tilmelding til kurset 7. dec:
SU. Sgndag d. 4. december



